
Temat: Obwodowy układ nerwowy. Odruchy. 

1. Poznam budowę i funkcje obwodowego układu nerwowego. 

2. Dowiem się, czym jest łuk odruchowy i poznasz jego elementy. 

3. Nauczę się odróżniać odruchy warunkowe od bezwarunkowych. 

Oto polecenia dla Ciebie 

I. W celu przypomnienia wiadomości z ostatniej lekcji  

a. zagraj w grę (Ośrodkowy układ nerwowy): https://learningapps.org/view9616602 

b. lub uzupełnij ustnie tabelkę: 
Mózgowie 

? 
Mózg ? ? 

pełniona funkcje 
pełniona funkcje 

koordynacja ruchowa 
pełniona funkcje 

pełniona funkcje 
pełniona funkcje 

pełniona funkcje 
pełniona funkcje 

II. Przeczytaj tekst w podręczniku ze str. 181 
a. Wstęp 
b. Rodzaje nerwów 

III. Wykonaj w zeszycie ćwiczeń ćw. 1/92 
 

IV. Obejrzyj animację (Łuk odruchowy): https://sp6krasnik-
my.sharepoint.com/:v:/g/personal/admin_sp6krasnik_onmicrosoft_com/EZ0Pn34NlFdLv
wd7YbvqY7kBSO9EazsX0O3gDn3EzbxrGw?e=17pPlF   

V. Wykonaj w zeszycie ćwiczeń ćw. 3/92 
 

VI. Obejrzyj film (Dlaczego mamy GĘSIĄ SKÓRKĘ? - odruchy bezwarunkowe – EUREKA): 
https://youtu.be/80nBhCvbPSU  

VII. Przeczytaj tekst w podręczniku ze str. 183-184 

a. Odruchy nabyte 

VIII. Rozwiąż quiz (Obwodowy układ nerwowy. Odruchy): 
https://quizizz.com/join/quiz/5e71ebf64da036001b41dab4/start?from=soloLinkShare&r
eferrer=5d63a53a689b36001abcdf7e  
 

IX. Praca domowa: ćw. 2,4/90-91,  
Opisz w zeszycie po 1 przykłady odruchu bezwarunkowego i warunkowego 
zaobserwowanych przez Ciebie wśród domowników (rodzice, rodzeństwo, zwierzęta 
domowe, itp.)  

To już wszystko! 

Informacje na temat obwodowego układu nerwowego i odruchów 

e-podręcznik: https://epodreczniki.pl/a/odruchy-bezwarunkowe-i-warunkowe/D1GGZ5Pra 
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artykuł: https://opracowania.pl/opracowania/biologia/regulacja-nerwowo-

hormonalna,oid,1344,ogolna-budowa-i-rola-ukladu-nerwowego  
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